
DZIAŁANIA PLACÓWKI OBEJMUJĄ:

👶   Dzieci i młodzież
• szczepienia ochronne zgodnie z kalendarzem szczepień
• szczepienia przeciw HPV
• bilanse zdrowia dzieci i młodzieży
• programy profilaktyczne NFZ i Ministerstwa Zdrowia

🧑    Dorośli
•  program „Moje Zdrowie”
•  szczepienia ochronne (grypa, COVID-19, pneumokoki, krztusiec)
•  profilaktykę chorób cywilizacyjnych (cukrzyca, nadciśnienie, choroby serca)
•  profilaktykę nowotworów zgodnie z Europejskim Kodeksem Walki z Rakiem
• profilaktykę raka szyjki macicy
• profilaktykę raka piersi
• profilaktykę chorób odtytoniowych
• badania przesiewowe raka jelita grubego

!!! 🦷       Zdrowie jamy ustnej

⚖Zdrowa masa ciała i styl życia

     monitorowanie masy ciała, wzrostu i BMI

       JAK WSPIERAMY PACJENTÓW?

         informujemy o dostępnych programach zdrowotnych
         pomagamy ocenić czynniki ryzyka zdrowotnego
         zachęcamy do szczepień ochronnych
         przekazujemy materiały wspierające zdrowy styl życia

DLACZEGO TO WAŻNE?
Profilaktyka pozwala:

      wykrywać choroby na wczesnym etapie
      szybciej rozpocząć leczenie
      zmniejszyć ryzyko powikłań
     poprawić jakość i długość życia

KORZYSTAJ Z PROFILAKTYKI W NASZEJ PLACÓWCE

• ocena prawidłowego rozwoju (wzrost, masa ciała, BMI)

•  edukację w zakresie higieny i regularnych kontroli stomatologicznych

    promowanie zaleceń Narodowego Centrum Edukacji Żywieniowej

         przypominamy o badaniach i terminach profilaktycznych

        u lekarza i pielęgniarki i położnej podczas wizyty

Podczas wizyty w rejestracji, gabinecie 
lekarskim lub pielęgniarskim możesz 

uzyskać informacje dotyczące 
profilaktyki zdrowotnej oraz zasad 
realizacji programów zdrowotnych 

dostępnych w POZ

ESTETIC-MED Sp. z o.o. prowadzi politykę równego traktowania oraz 
przeciwdziałania wszelkim formom dyskryminacji

Każdy Pacjent jest traktowany z poszanowaniem godności, praw oraz indywidualnych 
potrzeb, bez względu na wiek, płeć, pochodzenie, stan zdrowia czy inne cechy osobiste

 W ESTETIC-MED Sp. z o.o. wspieramy pacjentów w dbaniu o zdrowie na każdym etapie życia – poprzez profilaktykę, edukację 
zdrowotną oraz wczesne wykrywanie chorób.

    wsparcie w zakresie zdrowego żywienia i aktywności fizycznej

INFORMACJE DLA PACJENTÓW

Personel udziela informacji na temat dostępnych świadczeń 
profilaktycznych oraz zasad ich realizacji

ZAPYTAJ NAS

                              w rejestracji POZ

Informacje dotyczące profilaktyki zdrowotnej oraz 
realizowanych programów zdrowotnych są dostępne:


