
UDOSTĘPNIJ:

PROFILAKTYKA ZACZYNA SIĘ OD BADANIA

BEZPŁATNE BADANIA PRZESIEWOWE RAKA JELITA GRUBEGO

Nie czekaj na objawy – zbadaj się i zadbaj o swoje zdrowie!

KTO MOŻE SKORZYSTAĆ Z PROGRAMU?

w wieku 50–65 lat;
w wieku 40–49 lat,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

jeżeli u krewnego pierwszego stopnia (rodzica, rodzeństwa lub dziecka) 
rozpoznano raka jelita grubego,

Wykrycie zmian na wczesnym etapie może umożliwić ich skuteczne leczenie, a 
usunięcie niektórych polipów może zapobiec rozwojowi raka jelita grubego.

CZY BADANIE JEST PŁATNE?

NIE – badanie w ramach programu jest bezpłatne i finansowane przez 
Narodowy Fundusz Zdrowia

Do udziału w programie nie jest potrzebne skierowanie

NIE OBAWIAJ SIĘ KOLONOSKOPII
Kolonoskopia jest badaniem trwającym zwykle kilkanaście do kilkudziesięciu 

minut. W określonych sytuacjach badanie może zostać wykonane w 
znieczuleniu

Sprawdź, czy kwalifikujesz się do programu, i zgłoś się do placówki realizującej badania przesiewowe 
raka jelita grubego:

https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/ProgramyProfilaktyczne

WIĘCEJ INFORMACJI …...

Aktualne informacje o Programie badań przesiewowych raka jelita grubego znajdziesz na 
stronie Narodowego Funduszu Zdrowia https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-

profilaktyczne/program-badan-przesiewowych-raka-jelita-grubego

Rak jelita grubego może rozwijać się przez wiele lat bez wyraźnych objawów. Badania 
przesiewowe pozwalają wykryć chorobę na wczesnym etapie, a także rozpoznać i usunąć 

zmiany, z których może rozwinąć się nowotwór.

Z bezpłatnej kolonoskopii w ramach programu mogą skorzystać osoby:

pod warunkiem że nie wykonywały kolonoskopii w ciągu ostatnich 10 lat i nie 
występują u nich objawy sugerujące raka jelita grubego.
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